
 

 
 
 
Sessions sobre Infeccions de Transmissió Sexual (ITS), 
organitzades pel Programa de recerca en Salut Pública i Atenció 
Primària (CORE) 
 
 
ANTECENTS I OBJECTIUS 
 
En els darrers anys estem assistint a un augment en les taxes d'incidència de les d’infeccions de transmissió 
sexual (ITS), fet que constitueix un problema de salut pública de creixent rellevància. Catalunya ha destacat 
per presentar les taxes d’incidència més altes d'Espanya, amb increments anuals mitjans del 32,4%. 
 
Les causes d’aquest ressorgiment són multifactorials i inclouen la migració de poblacions provinents de 
països amb alta prevalença d’ITS, un diagnòstic subòptim en les primeres fases de la infecció, l’aparició de 
resistències als tractaments habituals com els macròlids, la disminució de l’ús de mesures de protecció en 
les relacions sexuals i l’augment de conductes sexuals de risc. Aquests factors sovint estan interrelacionats, 
i resulta difícil determinar si actuen com a causes directes de la infecció o com a indicadors de conductes 
de risc. 
 
Aquesta situació posa de manifest la necessitat d’una comprensió epidemiològica integral dels factors 
subjacents i els patrons que caracteritzen aquest ressorgiment per al desenvolupament de mecanismes de 
control eficaços. 
 
OBJECTIUS 
 
Donada la creixent rellevància epidemiològica de les ITS i la concentració multidisciplinària d’expertesa 
en aquest àmbit, els objectius de les sessions són:  
 

• Facilitar l’aprenentatge multidisciplinari vers les ITS. 
• Generació de sinèrgies. 

 
DIRECCIÓ I COORDINACIÓ 
 
Activitat emmarcada en el pla de formació i docència del Programa en Salut Pública i Atenció Primària 
(CORE). Director científic CEEISCAT i Co-director del programa CORE: Jordi Casabona Barbarà.  Co-
director del programa CORE: Pere Torán Monserrat. Direcció IGTP: Jordi Barretina Ginesta, Coordinació 
Científica i tècnica: Evelin Lopez Corbeto (CEEISCAT); Sara Castillo (CEEISCAT), Harvey Hevans 
(IGTP). 
 
A QUI VA DIRIGIT 
 
Sessions adreçades a professionals de la medicina especialitzats en medicina preventiva i salut pública, 
professionals d’infermeria amb especialitat obstètric-ginecològica, llevadoria, tècnics/es superiors en 
laboratori de diagnòstic clínic, professionals de la biologia en ciències de la salut amb especialitat en 
microbiologia i parasitologia, i professionals de la teràpia ocupacional. 
 
COMPETÈNCIES 
 
Després de participar en les sessions telemàtiques de formació sobre ITS, els professionals de la salut 
adquiriran un conjunt de competències essencials per millorar la seva pràctica clínica i l'atenció als pacients.  
 

1. Coneixement actualitzat sobre ITS. 
2. Gestió multidisciplinària i coordinació assistencial. 
3. Prevenció i educació en salut sexual. 
 



  

PONENTS 

Les sessions són impartides per professionals de la salut de diferents àmbits -medicina, llevadoria, educació 
social-,  que actualment treballen en activitats relacionades amb les ITS, ja sigui des de la salut pública a 
l’atenció comunitària. 

 

FORMAT I HORARIS 
 
5 sessions en format telemàtic via Zoom 
Dimarts de 14-15,30 hores, del 28/10/2025 al 14/07/2026 
Total hores lectives: 7,50hrs. 

 
CRONOGRAMA 

 
Data Títol Ponent 

28/10/2025 
Abordatge de les sexualitats a l’atenció 
primària. Abordatge de les ITS des de la 
diversitat. 

Laura Clotet; metgessa de família. Servicio 
de Vigilància Epidemiològica Vallès 
Occidental i Vallès Oriental, sexòloga, 
component del grup de sexualitat de la 
CaMFiC, metgessa del servei TRANSIT. 

20/01/2025 

Experiències de professionals sanitaris en la 
implementació d l'administració 
d’antiretrovirals long acting fora dels espais 
hospitalaris. 

Juan Leiva; Professor agregat UAB. 
Coordinador Màster Universitari en 
Innovació Infermera Aplicada a la 
Vulnerabilitat. Departament d'Infermeria. 
Grup de Recerca Infermera en Vulnerabilitat 
i Salut (GRIVIS). 

31/03/2026 Ètica i ITS. 

Roser Font;  infermera experta en ITS-VIH. 
Hospital Universitari Mutua de Terrassa. 
Professora associada d’Ètica i Legislació. 
Facultat d’Infermeria. UB. GEEVIH. 

28/05/2026 Manifestacions atípiques de la sífilis. 
Gemma Martín; metgessa al servei de de 
Dermatologia de l’Hospital del Mar i 
Representant espanyola a la IUSTI-Europe. 

14/07/2026 Atenció a les ITS des de infermeria. Vanesa Guilera; infermera experta en ITS-
VIH. Hospital Clínic Barcelona. 

 
REGISTRE 

Inscripció gratuïta, però obligatòria: https://igtp.typeform.com/to/DVCZv8YK  
Contacte: core@igtp.cat 

Més informació: https://www.germanstrias.org/ca/docencia/28/ 

 
Activitat acreditada amb 1 crèdit pel CCFCPS (Consell Català de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries) 09/038601-MD*.  

*Acreditació sol·licitada al CCFCPS (Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries). Pendent de resolució.  
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