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Sessions sobre Infeccions de Transmissio Sexual (ITS),
organitzades pel Programa de recerca en Salut Publica i Atencio
Primaria (CORE)

ANTECENTS I OBJECTIUS

En els darrers anys estem assistint a un augment en les taxes d'incidéncia de les d’infeccions de transmissio
sexual (ITS), fet que constitueix un problema de salut publica de creixent rellevancia. Catalunya ha destacat
per presentar les taxes d’incidéncia més altes d'Espanya, amb increments anuals mitjans del 32,4%.

Les causes d’aquest ressorgiment son multifactorials i inclouen la migracié de poblacions provinents de
paisos amb alta prevalencga d’ITS, un diagnostic suboptim en les primeres fases de la infeccid, I’aparicié de
resisténcies als tractaments habituals com els macrolids, la disminucié de I'is de mesures de proteccid en
les relacions sexuals i I’augment de conductes sexuals de risc. Aquests factors sovint estan interrelacionats,
i resulta dificil determinar si actuen com a causes directes de la infeccid o com a indicadors de conductes
de risc.

Aquesta situacidé posa de manifest la necessitat d’una comprensio epidemioldgica integral dels factors
subjacents i els patrons que caracteritzen aquest ressorgiment per al desenvolupament de mecanismes de
control eficacos.

OBJECTIUS

Donada la creixent rellevancia epidemiologica de les ITS i la concentracié multidisciplinaria d’expertesa
en aquest ambit, els objectius de les sessions son:

e  Facilitar I’aprenentatge multidisciplinari vers les ITS.
e  Generaci6 de sinérgies.

DIRECCIO I COORDINACIO

Activitat emmarcada en el pla de formacio i docéncia del Programa en Salut Publica i Atencié Primaria
(CORE). Director cientific CEEISCAT i Co-director del programa CORE: Jordi Casabona Barbara. Co-
director del programa CORE: Pere Toran Monserrat. Direccié IGTP: Jordi Barretina Ginesta, Coordinacio
Cientifica i técnica: Evelin Lopez Corbeto (CEEISCAT); Sara Castillo (CEEISCAT), Harvey Hevans
(IGTP).

A QUI VA DIRIGIT

Sessions adrecades a professionals de la medicina especialitzats en medicina preventiva i salut publica,
professionals d’infermeria amb especialitat obstétric-ginecologica, llevadoria, técnics/es superiors en
laboratori de diagnostic clinic, professionals de la biologia en ciéncies de la salut amb especialitat en
microbiologia i parasitologia, i professionals de la terapia ocupacional.

COMPETENCIES

Després de participar en les sessions telematiques de formacio sobre ITS, els professionals de la salut
adquiriran un conjunt de competéncies essencials per millorar la seva practica clinica i I'atencio als pacients.

1. Coneixement actualitzat sobre ITS.

2. Gesti6 multidisciplinaria i coordinaci6 assistencial.
3. Prevencio i educacio en salut sexual.
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PONENTS

Les sessions son impartides per professionals de la salut de diferents ambits -medicina, llevadoria, educacio
social-, que actualment treballen en activitats relacionades amb les ITS, ja sigui des de la salut ptblica a
I’atencié comunitaria.

FORMAT I HORARIS

5 sessions en format telematic via Zoom
Dimarts de 14-15,30 hores, del 28/10/2025 al 14/07/2026
Total hores lectives: 7,50hrs.

CRONOGRAMA

Data

Titol

Ponent

28/10/2025

Abordatge de les sexualitats a I’atencid
primaria. Abordatge de les ITS des de la
diversitat.

Laura Clotet; metgessa de familia. Servicio
de Vigilancia Epidemiologica Vallés
Occidental i Vallés Oriental, sexologa,
component del grup de sexualitat de la
CaMFiC, metgessa del servei TRANSIT.

20/01/2025

Experiencies de professionals sanitaris en la
implementaci6 d 1'administracio
d’antiretrovirals long acting fora dels espais
hospitalaris.

Juan Leiva; Professor agregat UAB.
Coordinador Master Universitari en
Innovacié Infermera Aplicada a la
Vulnerabilitat. Departament d'Infermeria.
Grup de Recerca Infermera en Vulnerabilitat
i Salut (GRIVIS).

31/03/2026

Etica i ITS.

Roser Font; infermera experta en ITS-VIH.
Hospital Universitari Mutua de Terrassa.
Professora associada d’Etica i Legislacié.
Facultat d’Infermeria. UB. GEEVIH.

28/05/2026

Manifestacions atipiques de la sifilis.

Gemma Martin; metgessa al servei de de
Dermatologia de I’Hospital del Mar i
Representant espanyola a la [USTI-Europe.

14/07/2026

Atencid a les ITS des de infermeria.

Vanesa Guilera; infermera experta en ITS-
VIH. Hospital Clinic Barcelona.

REGISTRE

Inscripciod gratuita, perd obligatoria: https://igtp.typeform.com/to/DVCZvEYK
Contacte: core(@igtp.cat

M¢s informacio: https://www.germanstrias.org/ca/docencia/28/

Activitat acreditada amb 1 crédit pel CCFCPS (Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries) 09/038601-MD*.

*Acreditacio sol-licitada al CCFCPS (Consell Catala de Formacido Continuada de les Professions
Sanitaries). Pendent de resolucio.
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